
BORD-
PORTAL bordportal.perla.aida.de

Das kostenfreie Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet. 

Zahl: Deck, (V): Vorne, (M): Mitte, (H): Hinten  //  Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig 
statt.  //  Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids & Teens Programm 

finden Sie vor dem Kids Club und im Wave Club sowie digital im Bordportal. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal     Anmeldung über das Servicetelefon 5000  

   Aufpreis     Fotografen fangen Ihr Lächeln ein (in Foto Flat inklusive)   Live auf TV-Kanal 1 
  Im AIDA Reisefilm     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen

  Kommen Sie bitte mit festem Schuhwerk.

DOMINICA
15° 17,6’ Nördliche Breite, 061° 23,3’ Westliche Länge
Roseau

AIDAperla
Freitag

5. April 2024

Liebe Gäste, 

wenn Sie so wollen, ist die ganze Welt meine 
Küche. In fast zehn Jahren bei AIDA Cruises 
– inklusive zwei Weltreisen mit AIDAcara und 
AIDAaura – habe ich fast auf jedem Fleck 
der Erde gekocht, Menüs geplant, lokale 
Speisen eingekauft und Teams geführt. Seit  
Januar 2023 bin ich als Chef de Cuisine fest im 
Küchenteam von AIDAperla und verantworte 
hier alle Spezialitäten-Restaurants und alle 
À-la-carte-Restaurants inklusive unserer Tapas 
Bar und der Scharfen Ecke. Dass ich selbst den 
Kochlöffel schwinge, ist seitdem eher seltener 
geworden. Umso mehr freue ich mich, am 
nächsten Seetag im Gourmet-Restaurant  
Rossini ein von mir kreiertes Menü für Sie zu 
kochen. Was Sie erwartet? Nur so viel: Be-
sonders die vielfältige Küche in Asien und 
Ozeanien hat es mir angetan. Sichern Sie sich 
jetzt Ihren Tisch – ich freue mich auf einen 
tollen Abend mit Ihnen!

Ihr Chef de Cuisine 
Danilo Schulz

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

SICHERHEITSÜBUNG FÜR DIE CREW
Die Sicherheit unserer Gäste und Crew-Mitglieder hat an Bord von AIDA höchste 
 Prio rität. Aus diesem Grund findet heute gegen 10:00 Uhr eine Sicherheitsübung für 
unsere Crew statt. Wir bitten um Ihr Verständnis, dass der Gästeservice während der 
Crewübung nicht in vollem Umfang zur Verfügung steht. 

Nächste Etappe:
132 Seemeilen (244 km)  
bis St. John's, Antigua

05:57 Uhr
18:18 Uhr

Liegeplatz: Roseau Cruise Berth Liegezeit: 09:30–19:30 Uhr

Alle an Bord: 19:00 UhrGangway: Deck 3

leicht bewölkt
28°C

ÖFFNUNGSZEITEN
   Frühstück Mittag Abend 
Buffet-Restaurants
Bella Donna Restaurant, 6 (H)  07:00–10:00  18:00–21:00
Themenabend: Italienische Klassiker 
East Restaurant, 6 (M)  07:00–10:30  18:30–21:00
Themenabend: Teppanyaki
Markt Restaurant, 6 (H)  07:00–10:00  18:00–21:00
Themenabend: Klassiker heimischer Küche
Weite Welt Restaurant, 7 (H)  07:00–10:00 12:30–14:30 18:30–21:00
Themenabend: Kreolisch
Fuego Restaurant, 14 (M)   11:00–18:00  
Bier und Wein    11:00–14:00 
Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis
Ristorante Casa Nova, 6 (M)      18:00–21:00
French Kiss – Die Brasserie, 7 (M)   07:30–10:00  18:00–21:00
Brauhaus, 7 (H)    18:00–21:00
À-la-carte-Restaurants    
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Veganes Restaurant, 7 (M)  07:30–10:00  18:00–21:00
Sushi Bar, 8 (M)    18:00–21:00
Buffalo Steak House, 8 (M)  07:30–10:00  18:00–21:00
Gourmet-Restaurant Rossini, 8 (M)    18:00–21:00
Snacks und Bars 
Getränke gegen Aufpreis
Pier 3 Market, 3 (M)  ab 07:00  bis 18:00 
We Proudly Serve Starbucks
Tapas & Bar, 6 (V)   ab 14:00 bis 23:00
Scharfe Ecke, 6 (V)   ab 14:00 bis 01:00

Entertainment
Casino, 6 (M)  ab 18:30
Virtual Reality, 17:00–19:00 
Body & Soul Sport, 7 (V) 
Body & Soul Organic Spa und Sport
Body & Soul  08:00–23:00 
Organic Spa, 8 (V)  
Behandlungen   08:00–23:00
Friseur & Nail Spa, 7 (V)   08:00–21:00
Body & Soul Sport, 7 (V) rund um die Uhr
Trainingsbetreuung 07:00–21:00
Ausflüge
Ausflugs-Deal für Antigua, 20:00–21:00 
Theatrium, 8 (M) 
Ausflug Counter  07:30–10:00 
Rezeption, 4 (M)
Ausflug Counter  08:00–21:00 
AIDA Plaza, 7 (V)
Ausflug Counter  17:00–20:00 
Theatrium, 7 (M)
Four Elements
Rezeption, 14 (H) 09:00–20:00
Lazy River, 14 (H) 09:00–20:00
Racer, 14 (H) 09:00–20:00
Klettergarten, 16 (H)  18:00–21:00 
Reservierung an den Ausflug  
Countern oder vor Ort

Kids & Teens
Mini Club, 14 (M) 09:00–20:00
Kids Club, 14 (M) 08:00–21:00
Wave Club, 15 (M) rund um die Uhr
Service
Hospital, 3 (M) 09:00–11:00 
 17:00–19:00
Rezeption, 4 (M) rund um die Uhr
Service-Kasse 07:00–21:00
Servicetelefon 5000 rund um die Uhr
Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000 rund um die Uhr
Medizinischer Notruf rund um die Uhr 
3000

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Pier 3 Market, 3 (M) 14:30–16:00
Perla Bar, 6 (M) 14:30–16:00
Eisbar, 7 (V) 14:30–16:00
Café Mare, 7 (M) 14:30–16:00
French Kiss –  14:30–16:00 
Die Brasserie, 7 (M)

Bars
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahren
Diskothek D6, 6 (V) ab 22:00
Nightfly Bar, 6 (V) 21:00–23:00 
ab 18 Jahren
Spray Bar, 6 (V) 20:00–00:00 
ab 18 Jahren
Casino Bar, 6 (M) 16:00–00:00
Perla Bar, 6 (M) 08:00–23:00
Eisbar, 7 (V) 14:00–22:00
Café Mare, 7 (M) 12:00–23:00
Sunset Bar, 8 (M) 17:30–22:30
Vinothek, 8 (M) 18:00–23:00
Bar 5. Element, 14 (H) 10:00–23:00
AIDA Bar, 15 (M) 10:00–00:30

Geöffnet je nach Wetterlage:
Lanai Bar, 7 (H)  08:00–00:00
Pool Bar, 15 (M) 10:00–00:00
Shopping- und Erlebniswelt
Premium-Juwelier, 6 (V) 19:00–22:30
Travel Shop, 6 (V) 19:00–22:30
LEGO® Store, 7 (V) 19:00–22:30
AIDA Shoppingwelt, 7 (V) 19:00–22:30
Parfümerie, 7 (V) 19:00–22:30
Kunstgalerie, 7 (M) 18:00–22:00
Fotogalerie, 7 (M) 18:00–22:00
Fotokiosk, 6, 7 & 14 rund um die Uhr
Fernwehexperten
AIDA Plaza, 7 (V)  16:00–21:00 
Kunstgalerie, 7 (M) 08:30–10:00
Handtuchstationen
Pier 3 Market, 3 (M) 08:00–18:00
Four Elements, 14 (H)  09:00–20:00
Beach Club, 15 (M) 16:00–18:00

ZU DEN 
HÄFEN IHRER 

REISE
Noch mehr Infos zu 
unseren Häfen der 

Reise im kostenfreien 
Bordportal.

AUSFLÜGE

 Gerichtsgebäude: Dieses Gebäude 
wurde im Kolonialstil erbaut.

 Regierungsgebäude: Dieses Gebäude 
befindet sich am Südende der Stadt und 
wurde ebenfalls im Kolonialstil erbaut. 

 Our Lady of Fair Haven: Römisch- 
katholische Kirche. 

 Methodistenkirche: Diese Kirche ist 
leicht an ihrem charakteristischen Turm 
erkennbar. 

 Festung Fort Young: Die aus dem 
18. Jahrhundert stammende Festung hat 
ebenfalls das Großfeuer von 1805 über-
lebt und ist heute eines der führenden 
Hotels der Insel.

 Alter Markt: Lokales Kunsthandwerk 
wird auf dem Markt verkauft.

 Botanischer Garten: Wahrlich ein 
Prunkstück Roseaus. Angesichts der Rah-
menbedingungen (viel Regen, tropisches 
Klima und eine geschützte Lage) über-
rascht es nicht sonderlich, dass es im Gar-
ten üppig gedeiht. Besucher finden hier 
viele Pflanzen der Insel auf einem Fleck. 
Die Planung für den Garten begann 1890 
in einem Landstrich, der zuvor vornehm-
lich für den Anbau von Zuckerrohr ge-
nutzt worden war. Ausflüge //  DOR29, 

 DORB04, DORB11, DORB41

Taxis
Taxis stehen in der Regel 
an der Anlegestelle zur 
Verfügung.

Währung
1 Ostkaribischer Dollar 
entspricht circa 0,34 Euro

Allgemeiner Notruf
Tel. 911

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale über die 
Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.

WISSENSWERTES
Zwei Inselgruppen bilden den östlichen Bogen der Kleinen Antillen, die Leeward-Inseln 
im Norden und unterhalb von ihnen die Windward-Inseln. Dominica liegt genau in der 
Mitte. Die Üppigkeit der Vegetation Dominicas deutet schon darauf hin, dass frische 
Früchte und Gemüse wie süße, grüne Bananen und Dasheen mit weißem Fruchtfleisch 
eine wichtige Rolle in der lokalen kreolischen Küche spielen. An Dominicas Küsten ist 
der Sand dunkel. Die nächstgelegenen Strände sind der Castaways Beach und der 
Mero Beach.

SEHENSWERTES

Wichtiger Hinweis: Unser Liegeplatz in Dominica befindet sich etwas außerhalb des 
Stadtzentrums. Wer die Innenstadt von Roseau entdecken möchte, erreicht diese nach 
ca. 15 bis 20 Minuten zu Fuß. Alle gebuchten AIDA Ausflüge starten wie gewohnt auf 
der Pier vor dem Hafenterminal.

Busausflug Biking/E-Bike

SHOW: ADDICTED TO LOVE  TV  
Heute rocken wir das Theatrium! Frei nach dem Motto „Songs, Drinks & Rock ′n′ Roll“ 
lassen wir den echten Rock der 70er und 80er Jahre hochleben. Denn um 19:00 und 
21:00 Uhr verwandelt sich das Theatrium auf Deck 6 bis 8 in einen großen Konzertsaal, 
wenn die Sänger und Tänzer der AIDA Stars zusammen die Bühne stürmen.

NIGHTFLY NACHTCLUB:  
LASS UNS VERLIEBEN
Liebe ist einzigartig, Liebe ist etwas Besonderes, Liebe 
ist kostbar. Genießen Sie heute Abend um 22:00 Uhr 
einen romantischen Abend im  Nightfly Nachtclub 
auf Deck 6. Host Nightfly Eladio und  Pianist Vlad per-
formen Liebeslieder, die Ihr Herz berühren. Das Pro-
gramm richtet sich ausschließlich an Erwachsene.

ENTERTAINMENT

TRANSREISEN MIT AIDA 
Ihnen gefällt die Idee, ferne Gefilde zu ent-
decken, Langstreckenflüge sind aber gleich-
zeitig nicht ganz in Ihrem Interesse? Dann 
sparen Sie sich doch ganz einfach einen Flug. 
Was halten Sie zum Beispiel davon, mit uns 

in die umgekehrte Richtung zu reisen – also von Europa aus in die Karibik? Ihre 
Fernweh expertinnen Stephanie und Philomena beraten Sie zu diesen und anderen 
Traumreisen gern! Unser Tipp: Sichern Sie sich noch während dieser Reise bis zu 150 
Euro Bordguthaben bei Buchung an Bord.

FERNWEHEXPERTEN

VORSCHAU: WHISKY TASTING   
Erfahren Sie in Antigua um 22:00 Uhr in der Vinothek auf Deck 8 von 
unseren Bar- Experten alles über die Entstehung, Reifung und Her-
kunft des Trendgetränks. Sie verkosten unterschiedliche Whisky-
Sorten, erfahren Interessantes über ihre Herkunft und gehen auf 
eine spannende Duft- und Geschmacksreise. Reservieren Sie sich 
Ihren Platz über das Bordportal oder das Servicetelefon 5000.

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: Beach Babe
Hinreißend cremige Versuchung. Mit Erdbeere und Malibu.
ohne Alkohol: Arielle
Erfrischend wie ein Bad im Meer. Mit Mango und Maracuja.

VORSCHAU: EXKLUSIVER GENUSS –  
ROSSINI EINMAL ANDERS    
Genießen Sie morgen Abend in Antigua ab 17:30 Uhr auf Deck 8 
ein besonderes Highlight unseres Gourmet-Restaurants Rossini: 
„Rossini einmal anders". Erleben Sie unsere Köstlichkeiten bei ei-
nem erstklassigen Menü mit raffinierten Kreationen aus besten 
Zutaten. Der Preis pro Person beträgt 69 Euro bei einem 6-Gang-
Menü. Anmelden können Sie sich über das Servicetelefon 5000 
oder über das Bordportal. Wir freuen uns auf Sie!

KULINARISCHES 

LAST-MINUTE-AUSFLUGSTIPP FÜR DOMINICA    
DOR06 – Schätze der Natur
Die Twin Falls liegen im Landesinneren, umringt von tropischem Regenwald. Wandern 
Sie durch die grüne Vegetation und entdecken Sie die Naturwunder inmitten der In-
sel. An beiden Wasserfällen haben Sie die Möglichkeit, im Pool zu schwimmen. Wer 
sich nicht ins kühle Nass wagt, lässt die Füße am Poolrand baumeln und genießt das  
Rauschen des Wasserfalls unter der Sonne Dominicas.

AUSFLÜGE

WICHTIGER SICHERHEITSHINWEIS
An belebten Orten, wie Einkaufsstraßen, Märkten und historischen Stätten, aber auch 
bei Benutzung öffentlicher Verkehrsmittel, kommt es immer wieder zu Taschendieb-
stählen und Kleinkriminalität. Im Interesse Ihrer eigenen Sicherheit möchten wir Sie 
bitten, die folgenden Hinweise zu beachten: Bitte führen Sie nur wenig Bargeld mit 
und lassen Sie wertvollen Schmuck und Uhren in Ihrem Kabinensafe. Ihre Kamera, Ihr 
Smartphone und Ihre Bordkarte sind am besten in einer Tasche oder einem Rucksack 
aufgehoben. Wir empfehlen, Bargeld nur an Geldautomaten innerhalb von Banken ab-
zuheben. Besondere Aufmerksamkeit gilt möglichen Trickbetrügern. Bei einem Über-
fall leisten Sie keinen Widerstand.

GUT ZU WISSEN

THEMENABEND: CARIBBEAN VIBES
Bevor wir uns auf nach Europa machen, möchten wir 
in der Kunstgalerie noch ein letztes Mal pulsierende 
„Caribbean Vibes” einfangen und verbreiten. Freuen 
Sie sich auf strahlend bunte Farben und Lebensfreude 
in den Werken unserer internationalen Künstlerin-
nen und Künstler mit ihren sommerlichen Motiven. 
Kommen Sie gern ab 18:00 Uhr in der Kunstgalerie 
auf Deck 7 vorbei und lassen Sie sich verzaubern. Ihr 
Galerieteam freut sich auf Sie.

SHOP-AKTION: KUSSMUND  
Mit dem Kussmund zauberte Feliks Büttner un-
seren AIDA Schiffen ein Lächeln auf die Lippen. 
Heute bekommen Sie ab 19:00 Uhr in den AIDA 
Shops 10 Prozent Preisnachlass auf alle Artikel 
mit dem berühmten Kussmund. Ausgenommen 
von der Aktion sind Spirituosen. Kommen Sie 
vorbei und stöbern Sie durch unser vielfältiges 
Sortiment. Vielleicht finden Sie auch das eine 
oder andere Souvenir für Ihre Liebsten zuhause. 

IM ZEICHEN DER SCHÖNHEIT –  
UNSERE GLAMOUR PORTRÄTS 
Zeigen Sie, was in Ihnen steckt! Werfen Sie sich 
in Schale und lassen Sie sich anschließend beim  
professionellen Glamour-Shooting von unserem  
Fototeam perfekt und unverbindlich fotografieren. 
So  erhalten Sie Erinnerungen, an denen Sie sich 
lange erfreuen – und können gleich rundum schön 
in den Abend starten. Los geht's um 18:00 Uhr im 
Theatrium auf Deck  6. Alle Fotos können Sie an-
schließend am Fotokiosk begutachten und erwer-
ben. Unser Tipp: Dieses Fotoshooting ist in unserer 
Foto Flat mit enthalten.

BODY & SOUL

AIDA MASSAGE FLATRATE  
AIDA Urlaub heißt grenzenlose Entspan-
nung mit den neuen Massagepaketen zum 
Vorteilspreis! Genießen Sie die beliebten 
AIDA Harmony Signature Massagen und er-
halten für den Preis von zwei Anwendungen 
eine weitere geschenkt. Bei der Massage 
Flatrate AIDA Harmony XL entspannen Sie 
bei fünf Massagen zum Vorteilspreis von 
drei Massagen. Die personenbezogenen Pa-
kete können an der Body & Soul Rezeption 
auf Deck 8 gebucht werden. Sichern Sie sich 
jetzt Ihre Verwöhnmomente und sparen 
dabei bares Geld. 

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

VORMITTAG & NACHMITTAG
 06:00–08:00 Kaffee für Frühaufsteher Beach Club, 15 (M)
 ab 07:00 Wasserverkauf  Pier 3 Market, 3 (M) 

   für Ihren Landgang 
 08:30 Frühstück für Alleinreisende Treffpunkt: Perla Bar, 6 (M)
 ab 09:30 Roseau entdecken Dominica
 09:30–12:00 Ihre Fotografen in Aktion  Auf der Pier
 10:00–18:00 Beratung und Verkauf der Perla Bar, 6 (M) 

   AIDA Getränkepakete  
   für neu angereiste Gäste 

 15:00 Spieletreff: Kartenspiele Four Elements  
     Rezeption, 14 (H)

 16:30 Dart mit Ihren Gastgebern  Four Elements  
     Rezeption, 14 (H)

 17:00–17:45 Tanzkurs: Discofox für Diskothek D6, 6 (V) 
   Einsteiger mit Tanzlehrerin Selina 

 17:00–18:00 Shuffleboard mit Ihren Gastgebern Shuffleboardfeld, 15 (H)
 17:00–18:00 Familienaktion: Wikingerschach  Sportdeck, 16 (H)
 17:00–19:00 Virtual Reality hautnah erleben   Body & Soul Sport, 7 (V)
 17:15 Kennenlerntreff Beach Club, 16 (M)
 17:30 Barrierefreitreff Pier 3 Market, 3 (M)

ABEND
 18:00–18:30 Tanzkurs: Line Dance – El Tiburón Diskothek D6, 6 (V) 

   mit Tanzlehrerin Selina 
 18:00–18:45 Fit4Drums mit Ihren Gastgebern  Sportdeck, 16 (H)
 18:00–21:00 Kletterabenteuer   Klettergarten, 16 (H)
 18:00–21:30 Fotoshooting: Glamour Porträts  Theatrium, 6 (M)
 18:00–21:30 Iris Fotografie   Fotogalerie, 7 (M)
 18:00–22:00 Themenabend: Caribbean Vibes Kunstgalerie, 7 (M)
 19:00–19:45 Workshop: Powerplate   Body & Soul Sport, 7 (V)
 19:00–20:00 Workshop: Yoga   Body & Soul Sport, 7 (V)
 19:00 Show: Addicted to Love  Theatrium, 6–8 (M)
 19:30 Sail Away: AIDAperla legt ab  Roseau
 19:30–20:00 Die AIDA Clubbie Disco mit Itzi Four Elements, 14 (H) 

   und den Kids Gastgebern 
 im Anschluss Gute-Nacht-Geschichte mit Four Elements, 14 (H) 

   den Kids Gastgebern
 20:00–21:00 Buchung Ausflugs-Deal Theatrium, 8 (M) 

   für Antigua 
 20:00 AIDA Prime Time mit Fabio  Theatrium, 6–8 (M) 

   Zu Gast: Head of Guest Services Simona Khan
 21:00–23:00 Late Night Volleyball Turnier  Sportdeck, 16 (H)
 21:00 Show: Addicted to Love   Theatrium, 6–8 (M)
 21:00 Rainbow-Treff Beach Club, 16 (M)
 21:30–23:00 Mystery Night: Kids Club, 14 (M) 

   Werwolf Abend für Erwachsene
 22:00 Show: Lass uns verlieben mit Nightfly Nachtlub, 6 (V) 

   Host Nightfly Eladio und Pianist Vlad 
 ab 21:30 Piano Lounge mit Pianist Vlad Nightfly Nachtclub, 6 (V)

 22:00 Rum Tasting    Vinothek, 8 (M)
 22:00 Sternenbeobachtung mit Skywalk, 15 (H) 

   Wilfried Steffen: Kreuz des Südens
 22:00 Lasershow  Beach Club, 15–16 (M)
 im Anschluss Rock'n'Oldies mit Ihrer  Beach Club, 15–16 (M) 

   Live-Band Sea Dance 
 22:00 Late Night Super Jackpot Bingo  Brauhaus, 7 (H) 

 ab 18:30 Verkauf der Bingoscheine  Casino, 6 (V)
 ab 23:00 Latin Party mit DJ David  Diskothek D6, 6 (V)

ALLES AUF EINEN BLICK

https://bordportal.perla.aida.de/dashboard
https://bordportal.perla.aida.de/itinerary

